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Lençóis Maranhenses
Reiseführer

Eine Wüste weißer Dünen mit Tausenden Regenwasserlagunen: Dünenwanderungen, 4-
tägige Durchquerung nach Atins, Kitesurfen und Mangrovenflüsse.
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Natur
Die Lençóis Maranhenses sind 1.550 km² weiße Dünen, die der Wind von der Küste bis zu 50 km ins
Landesinnere schiebt. Zwischen Mai und September hinterlassen die Regenfälle der ersten Jahreshälfte Tausende
türkise und grüne Süßwasserlagunen zwischen den Dünen. Der Park berührt das Meer bei Atins und Santo
Amaro, mit leeren Stränden, Mangrovenflüssen wie Preguiças und Caburé und dem Ort Barreirinhas als Basis.

Aktivitäten
• Rundtour zu den Lagunen Azul und Bonita per 4x4 ab Barreirinhas, mit Baden und Sonnenuntergang über

den Dünen
• 3- bis 4-tägige Durchquerung zu Fuß von Santo Amaro nach Atins, Übernachtung in Oasenhäusern
• Kitesurfen in Atins, einer der besten Windspots der Welt von Juli bis Dezember
• Bootsfahrt auf dem Rio Preguiças nach Vassouras, Mandacaru und Caburé; Stand-up-Paddle in den

Mangroven
• Quad und Wanderungen im Morgengrauen, Lagoa da Gaivota in Santo Amaro, Garnelen- und Fischküche

Beste Reisezeit
Juni bis August ist die beste Zeit: volle Lagunen und klarer Himmel. Mai und September sind noch gut; Oktober
bis Dezember trocknen die Lagunen aus, aber der Wind ist ideal zum Kiten. Januar bis April regnet es.

Anreise
Ab São Luís (SLZ, Flüge ab São Paulo, Brasília und Fortaleza) 4 Stunden per Van oder Bus nach Barreirinhas, dem
Hauptstützpunkt. Nach Atins im Park per 4x4 über den Strand oder per Boot auf dem Rio Preguiças (1,5 Std.).
Lagunentouren starten in Barreirinhas, Atins und Santo Amaro per 4x4 mit Guide; die Durchquerung zu Fuß wird
mit lokalen Guides organisiert.

Aktivitäten an diesem Ziel
Trekking  ·  Vulkan  ·  Rafting & Hydrospeed  ·  Kajak, Segeln & Angeln  ·  Thermen  ·  Zipline & Klettergarten  ·
Canyoning & Abseilen  ·  Gleitschirm  ·  Reiten  ·  Schnee & Schneeschuhe  ·  Mapuche-Kultur  ·  Natur &
Fotografie  ·  Astrotourismus  ·  Tagesausflüge  ·  Kulinarik  ·  Familie & inklusiv  ·  Surfen & Bodyboard  ·
Sandboard & Dünen  ·  Rad & MTB  ·  Klettern & Bergsteigen  ·  Eis & Gletscher  ·  Kitesurfen & Windsurfen  ·
Tauchen & Schnorcheln
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Erlebnisse
Noch keine Erlebnisse in Lençóis Maranhenses veröffentlicht Bist du hier Guide? Erstelle dein kostenloses Profil
und sei der Erste.

Guides
Bist du hier Guide? Erstelle dein kostenloses Profil und sei der Erste.

Fotogalerie

Lagoa Azul - Lençois Maranhenses · Mayra Pavanello Munerato · CC BY-SA 3.0 ·
Wikimedia Commons

Área de Proteção Ambiental da Foz do Rio das Preguiças - Pequenos Lençóis -
Região Lagunar Adjacente Matheus Hobold Sovernigo (01) · Matheus Hobold
Sovernigo · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons

Atins-11 (53240711765) · Otávio Nogueira from Fortaleza, BR · CC BY 2.0 ·
Wikimedia Commons

Farol do Mandacaru (53239351103) · Otávio Nogueira from Fortaleza, BR · CC BY
2.0 · Wikimedia Commons
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Karte · Lençóis Maranhenses

-2,7472, -42,8250  ·  Route in Google Maps

So buchst du bei einem lokalen Guide
Wähle dein Erlebnis → Frage dein Datum an → Erlebe Lençóis Maranhenses
Sende deine Anfrage, der Guide meldet sich direkt mit Verfügbarkeit und Preis.

https://www.trekonda.com/de/experiencias/lencois-maranhenses
Vermittlungsplattform: die Leistung erbringt der jeweilige Guide.
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