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Cochamó
Guía del viajero

Valle de paredes de granito y selva fría al que solo se llega a pie o a caballo, con trekking a
La Junta, escalada en grandes paredes y travesías a caballo hacia Argen�na.
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Naturaleza
Cochamó es un pueblo a orillas del estuario de Reloncaví, un fiordo de aguas tranquilas entre montañas boscosas.
Desde allí, un sendero de unos 12 km remonta el río Cochamó hasta La Junta, un valle rodeado de domos y
paredes de granito de cientos de metros que muchos comparan con Yosemite. El camino, an�gua ruta de arrieros
hacia Argen�na, cruza selva valdiviana con alerces y recibe unos 3.000 mm de lluvia al año. Parte del valle es
Santuario de la Naturaleza y el resto son �erras privadas; no hay caminos, electricidad ni señal de teléfono.

Ac�vidades
• Trekking a La Junta: unos 12 km y 4 a 6 horas por un sendero con barro y raíces; para pernoctar hay que

reservar camping o refugio con an�cipación

• Visita por el día solo para caminantes en forma: unos 24 km ida y vuelta, entrando temprano porque el
acceso al sendero cierra a media tarde

• Escalada en roca y en grandes paredes de granito, como Trinidad, Anfiteatro o el cerro Arcoíris, para
escaladores con experiencia o con guía

• Cabalgatas con arrieros locales hasta La Junta y travesías de varios días por el paso El León hacia Argen�na;
también caballos de carga para el equipaje

• Desde La Junta, caminatas al mirador del cerro Arcoíris y a los Toboganes, pozones y deslizaderos de roca en
el río que exigen mucha precaución

• Kayak y navegación en el estuario de Reloncaví, frente al pueblo

Cuándo ir
La temporada va de diciembre a marzo; en enero y febrero los campings de La Junta suelen llenarse, por lo que
conviene reservar con semanas de an�cipación. Principios de diciembre y la segunda quincena de marzo son más
tranquilos. Llueve en cualquier mes, el sendero �ene barro todo el año y en invierno los campings cierran.

Cómo llegar
Aeropuerto de Puerto Mon� (PMC). En auto desde Puerto Varas: 97 km por Ensenada (ruta 225) y la ruta V-69 a
orillas del estuario de Reloncaví, unas 2 horas. Buses desde el terminal de Puerto Mon� (Río Puelo, Estuario de
Reloncaví, Trans HAR) en 2 a 3 horas, con pasajes vendidos solo en el terminal. El inicio del sendero a La Junta
está 10 km más allá del pueblo, con transporte local o taxi.

Ac�vidades en este des�no
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Trekking y caminatas  ·  Volcán  ·  Ra�ing e hidrospeed  ·  Navegación, kayak y pesca  ·  Termas  ·  Canopy y
arborismo  ·  Canyoning y rappel  ·  Parapente  ·  Cabalgata  ·  Nieve y raquetas  ·  Cultura local e indígena  ·
Naturaleza y fotogra�a  ·  Astroturismo  ·  Excursiones full day  ·  Gastronomía  ·  Familia e inclusivo  ·  Surf y
bodyboard  ·  Sandboard y dunas  ·  Bicicleta y MTB  ·  Escalada y alpinismo  ·  Hielo y glaciares  ·  Kitesurf y
windsurf  ·  Buceo y snorkel  ·  Fauna y avistamiento de ballenas  ·  Tours urbanos y a pie

Experiencias
Todavía no hay experiencias publicadas en Cochamó ¿Eres guía aquí? Crea tu perfil gra�s y sé el primero en
aparecer.

Guías
¿Eres guía aquí? Crea tu perfil gra�s y sé el primero en aparecer.

Galería de fotos

Cabalgata cruzando el río en el valle de Cochamó · McKay Savage from London, UK
· CC BY 2.0 · Wikimedia Commons

Escalada en granito en el valle de Cochamó · McKay Savage from London, UK · CC
BY 2.0 · Wikimedia Commons

Paredes de granito y bosque en el valle de Cochamó · McKay Savage from London,
UK · CC BY 2.0 · Wikimedia Commons

Iglesia de Cochamó · Mellodya · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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Mapa · Cochamó

-41,4903, -72,3042  ·  Cómo llegar en Google Maps

Cómo reservar con un guía local
Elige tu experiencia → Solicita tu fecha → Vive Cochamó

Envía tu solicitud y el guía te contacta directamente con disponibilidad y precio.

h�ps://www.trekonda.com/experiencias/cochamo
Plataforma de contacto directo: el servicio lo presta cada guía.
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