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Cusco
Guía del viajero

Capital del imperio inca y puerta a Machu Picchu: Valle Sagrado, Salkantay, Vinicunca y
trekking entre ruinas y montañas de 6.000 metros.
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Naturaleza
Cusco, a 3.400 metros, fue la capital del Tahuantinsuyo y hoy es la base para todo el sur andino del Perú. El Valle
Sagrado del Urubamba baja entre terrazas incas hasta la ceja de selva de Machu Picchu; alrededor se levantan el
Salkantay (6.271 m), el Ausangate (6.384 m) y la montaña de colores de Vinicunca, con lagunas turquesa,
glaciares y alpacas.

Actividades
• Machu Picchu en tren desde Ollantaytambo o a pie por el Camino Inca (4 días, permiso obligatorio) y el

trek de Salkantay
• Valle Sagrado: Pisac, Ollantaytambo, Moray, salineras de Maras, mercado de Chinchero
• Vinicunca y el valle Rojo, laguna Humantay, trek del Ausangate (5 a 7 días)
• Rafting en el Urubamba, bicicleta de montaña en Maras y Moray, vía ferrata y tirolesa en el valle
• Cusco colonial: Qorikancha, Sacsayhuamán, San Blas, cocina novoandina y mercado de San Pedro

Cuándo ir
Mayo a septiembre es la temporada seca, ideal para trekking, con noches frías. Diciembre a marzo llueve y el
Camino Inca cierra en febrero, pero el valle está verde y hay menos gente. Llega dos días antes de cualquier trek
para aclimatarte.

Cómo llegar
Aeropuerto Alejandro Velasco Astete (CUZ) a 15 minutos del centro, con vuelos desde Lima (1 h 20), Arequipa,
Puno y La Paz. Por tierra: bus desde Puno (6 a 7 horas, o el tren turístico), Arequipa (10 horas) y Lima (21 horas).
A Machu Picchu se llega en tren desde Ollantaytambo o Poroy hasta Aguas Calientes y luego bus o caminata
hasta la ciudadela.

Actividades en este destino
Trekking  ·  Volcán  ·  Rafting e hidrospeed  ·  Kayak, vela y pesca  ·  Termas  ·  Canopy y arborismo  ·  Canyoning y
rappel  ·  Parapente  ·  Cabalgata  ·  Nieve y raquetas  ·  Cultura mapuche  ·  Naturaleza y fotografía  ·
Astroturismo  ·  Excursiones full day  ·  Gastronomía  ·  Familia e inclusivo  ·  Surf y bodyboard  ·  Sandboard y
dunas  ·  Bicicleta y MTB  ·  Escalada y alpinismo  ·  Hielo y glaciares  ·  Kitesurf y windsurf  ·  Buceo y snorkel
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Experiencias
Todavía no hay experiencias publicadas en Cusco ¿Eres guía aquí? Crea tu perfil gratis y sé el primero en
aparecer.

Guías
¿Eres guía aquí? Crea tu perfil gratis y sé el primero en aparecer.

Galería de fotos

Rainbow Mountain Peru · MareikeHeuer(WMDE) · CC0 · Wikimedia Commons Plaza de Armas, Cusco, Perú, 2015-07-31, DD 53-56 PAN · Diego Delso · CC BY-SA
4.0 · Wikimedia Commons

Salkantay trek · Apollo · CC BY 2.0 · Wikimedia Commons
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Mapa · Cusco

-13,5319, -71,9675  ·  Cómo llegar en Google Maps

Cómo reservar con un guía local
Elige tu experiencia → Solicita tu fecha → Vive Cusco
Envía tu solicitud y el guía te contacta directamente con disponibilidad y precio.

https://www.trekonda.com/experiencias/cusco
Plataforma de contacto directo: el servicio lo presta cada guía.
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