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Huacachina
Guía del viajero

Una laguna con palmeras entre dunas de más de cien metros, a minutos de Ica: sandboard
y tubulares al atardecer, y a una hora las Islas Ballestas y la Reserva de Paracas.
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Naturaleza
Huacachina es un pequeño oasis a unos 5 km del centro de Ica: una laguna rodeada de palmeras y huarangos al
pie de dunas que superan los cien metros de altura, en pleno desierto costero peruano. El nivel de la laguna se
man�ene en parte con bombeo de agua subterránea. A una hora hacia la costa, la Reserva Nacional de Paracas
protege acan�lados, playas y un mar muy rico gracias a la corriente de Humboldt, y frente a ella las Islas Ballestas
reúnen colonias de lobos marinos, pingüinos de Humboldt y aves guaneras.

Ac�vidades
• Recorridos en tubulares (buggies) por las dunas con paradas para bajar en sandboard, sobre todo a media

tarde y al atardecer; apto para principiantes

• Clases de sandboard y subida a pie a la duna principal sobre el oasis para ver la puesta de sol

• Paseo en lancha de unas dos horas a las Islas Ballestas desde el muelle El Chaco en Paracas, con vista al
geoglifo del Candelabro, lobos marinos y pingüinos

• Recorrido por la Reserva Nacional de Paracas: playa Roja (solo desde el mirador), Lagunillas y acan�lados, en
vehículo o en bicicleta

• Kitesurf y wingfoil en la bahía de Paracas, con aguas planas y viento frecuente por la tarde

• Visita a bodegas de vino y pisco del valle de Ica

Cuándo ir
Ica �ene sol casi todo el año y prác�camente no llueve. De diciembre a marzo el calor es fuerte en las dunas a
mediodía, por lo que los paseos se hacen temprano o al final de la tarde; en marzo se celebra la Vendimia de Ica.
De junio a sep�embre la costa de Paracas amanece nublada y fresca. Las lanchas a Ballestas salen por la mañana y
pueden suspenderse por oleaje.

Cómo llegar
El aeropuerto con vuelos regulares más cercano es Lima (LIM), a unos 300 km. Desde Lima salen buses frecuentes
por la Panamericana Sur a Ica (unas 5 h) y a Paracas (3 h 30 a 4 h). Desde Ica, Huacachina queda a 10 a 15 minutos
en taxi. Entre Ica y Paracas hay alrededor de 1 h 15 por carretera, y las lanchas a Ballestas salen del muelle El
Chaco. El aeropuerto de Pisco (PIO) �ene muy pocos vuelos comerciales.

Ac�vidades en este des�no
Trekking y caminatas  ·  Volcán  ·  Ra�ing e hidrospeed  ·  Navegación, kayak y pesca  ·  Termas  ·  Canopy y
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arborismo  ·  Canyoning y rappel  ·  Parapente  ·  Cabalgata  ·  Nieve y raquetas  ·  Cultura local e indígena  ·
Naturaleza y fotogra�a  ·  Astroturismo  ·  Excursiones full day  ·  Gastronomía  ·  Familia e inclusivo  ·  Surf y
bodyboard  ·  Sandboard y dunas  ·  Bicicleta y MTB  ·  Escalada y alpinismo  ·  Hielo y glaciares  ·  Kitesurf y
windsurf  ·  Buceo y snorkel  ·  Fauna y avistamiento de ballenas  ·  Tours urbanos y a pie

Experiencias
Todavía no hay experiencias publicadas en Huacachina ¿Eres guía aquí? Crea tu perfil gra�s y sé el primero en
aparecer.

Guías
¿Eres guía aquí? Crea tu perfil gra�s y sé el primero en aparecer.

Galería de fotos

Sandboard en las dunas de Huacachina · Patrick Nouhailler · CC BY-SA 2.0 ·
Wikimedia Commons

Buggy en las dunas · Alex Proimos · CC BY 2.0 · Wikimedia Commons

Lobos marinos en las islas Ballestas · PsamatheM · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia
Commons

Costa de la Reserva de Paracas · In� Runa Viajero · CC BY 2.0 · Wikimedia
Commons
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Mapa · Huacachina

-14,0875, -75,7633  ·  Cómo llegar en Google Maps

Cómo reservar con un guía local
Elige tu experiencia → Solicita tu fecha → Vive Huacachina

Envía tu solicitud y el guía te contacta directamente con disponibilidad y precio.

h�ps://www.trekonda.com/experiencias/huacachina
Plataforma de contacto directo: el servicio lo presta cada guía.
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