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Iquitos
Guía del viajero

Considerada la mayor ciudad del mundo sin conexión por carretera: base para navegar el
Amazonas, ver delfines rosados y entrar a Pacaya Samiria, la selva de los espejos.
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Naturaleza
Iquitos, con casi medio millón de habitantes, se levanta en la orilla izquierda del Amazonas, rodeada por los ríos
Nanay e Itaya, y solo se llega en avión o en barco. Cerca de Nauta, a unos 100 km, el Marañón y el Ucayali se unen
para formar el Amazonas. Al sur se ex�ende la Reserva Nacional Pacaya Samiria, unos 2,08 millones de hectáreas
de bosque inundable conocido como la selva de los espejos, con más de 1000 especies de vertebrados, entre ellas
delfines rosados y grises, monos, caimanes y cerca de 500 aves. Más cerca de la ciudad, la Reserva Nacional
Allpahuayo Mishana protege bosques sobre arena blanca.

Ac�vidades
• Paseos en bote por el Amazonas y el Nanay para ver delfines rosados y grises, con parada donde las aguas

oscuras del Nanay se encuentran con las aguas marrones del Amazonas

• Mercado de Belén y su barrio de casas flotantes y sobre pilotes a orillas del Itaya, que en creciente se recorre
en canoa; conviene ir con un guía local

• Expediciones de 3 a 5 días a Pacaya Samiria desde Nauta, en bote y canoa por el Marañón y el Yanayacu
Pucate, con noches en campamentos o refugios comunitarios

• Estadías en albergues de selva en los ríos Amazonas, Ucayali, Yarapa o Tahuayo, con caminatas diurnas y
nocturnas, pesca de pirañas y búsqueda de perezosos y aves

• Observación de aves en la Reserva Nacional Allpahuayo Mishana, junto a la carretera a Nauta, donde viven
especies propias de los bosques de arena blanca

• Visitas a comunidades ribereñas e indígenas, como pueblos kukama, bora o yagua, para conocer su
artesanía, la pesca tradicional y las plantas medicinales

Cuándo ir
Iquitos es cálido y húmedo todo el año, con unos 2800 mm de lluvia y máximas de 31 a 33 °C. El río marca las
estaciones: llega a su nivel más alto hacia mayo, cuando se navega en canoa dentro del bosque inundado, y baja
de 9 a 12 m hasta sep�embre y octubre, cuando aparecen playas, hay más senderos y la fauna se concentra en
lagos y cauces. Para Pacaya Samiria se recomienda ir de mayo a enero.

Cómo llegar
El aeropuerto de Iquitos (IQT) está a unos 7 km del centro y recibe vuelos directos desde Lima (alrededor de 1 h
45), Tarapoto y Pucallpa. Ninguna carretera llega desde el resto del país: las lanchas de carga tardan 2 a 3 días
desde Yurimaguas y unos 4 desde Pucallpa, y hay botes rápidos desde la frontera con Colombia y Brasil. La única
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carretera va a Nauta, a unos 100 km (1 h 30), punto de par�da hacia Pacaya Samiria.

Ac�vidades en este des�no
Trekking y caminatas  ·  Volcán  ·  Ra�ing e hidrospeed  ·  Navegación, canoa y kayak  ·  Termas  ·  Canopy y
arborismo  ·  Canyoning y rappel  ·  Parapente  ·  Cabalgata  ·  Nieve y raquetas  ·  Cultura local e indígena  ·
Naturaleza y fotogra�a  ·  Astroturismo  ·  Excursiones full day  ·  Gastronomía  ·  Familia e inclusivo  ·  Surf y
bodyboard  ·  Sandboard y dunas  ·  Bicicleta y MTB  ·  Escalada y alpinismo  ·  Hielo y glaciares  ·  Kitesurf y
windsurf  ·  Buceo y snorkel  ·  Fauna y avistamiento de ballenas  ·  Tours urbanos y a pie  ·  Observación de aves  ·
Pesca con mosca y depor�va

Experiencias
Todavía no hay experiencias publicadas en Iquitos ¿Eres guía aquí? Crea tu perfil gra�s y sé el primero en aparecer.

Guías
¿Eres guía aquí? Crea tu perfil gra�s y sé el primero en aparecer.

Galería de fotos

Del�n rosado en la Amazonía de Loreto · Dan Riskin · CC BY 4.0 · Wikimedia
Commons

Barrio flotante de Belén, Iquitos · Xlanu · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons

Mercado de Belén, Iquitos · M M from Switzerland · CC BY-SA 2.0 · Wikimedia Canoa en el río Amazonas, aguas abajo de Iquitos · M M from Switzerland · CC BY-
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Commons SA 2.0 · Wikimedia Commons

Mapa · Iquitos

-3,7493, -73,2444  ·  Cómo llegar en Google Maps

Cómo reservar con un guía local
Elige tu experiencia → Solicita tu fecha → Vive Iquitos

Envía tu solicitud y el guía te contacta directamente con disponibilidad y precio.

h�ps://www.trekonda.com/experiencias/iquitos
Plataforma de contacto directo: el servicio lo presta cada guía.

www.trekonda.com · Plataforma de contacto directo: el servicio lo presta cada guía. Página 5 / 5

https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=-3.7493,-73.2444
https://www.trekonda.com/experiencias/iquitos
https://www.trekonda.com/experiencias/iquitos

