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Oaxaca
Guía del viajero

Hierve el Agua, Monte Albán, senderos de la Sierra Norte entre pueblos zapotecos,
palenques de mezcal y la cocina más rica de México.

El portal de guías locales de América Latina  ·  www.trekonda.com

https://www.trekonda.com/experiencias/oaxaca


Oaxaca · Guía del viajero

Índice
1. Naturaleza 3

2. Actividades 3

3. Cuándo ir 3

4. Cómo llegar 3

5. Experiencias 3

6. Guías 4

7. Galería de fotos 4

8. Mapa 4

9. Cómo reservar con un guía local 5

www.trekonda.com · Plataforma de contacto directo: el servicio lo presta cada guía. Página 2 / 5

https://www.trekonda.com/experiencias/oaxaca


Oaxaca · Guía del viajero

Naturaleza
Oaxaca, a 1.550 metros en un valle rodeado de sierras, es el estado más diverso de México en pueblos, lenguas y
ecosistemas. Al este, Hierve el Agua y sus cascadas petrificadas de sal sobre el valle; al norte, la Sierra Norte con
bosques de pino y encino a 3.000 metros y pueblos zapotecos unidos por senderos; alrededor, Monte Albán, los
campos de agave y los palenques de mezcal.

Actividades
• Senderos de la Sierra Norte entre los Pueblos Mancomunados: caminatas y bicicleta de montaña de cabaña

en cabaña con guías comunitarios
• Hierve el Agua: baño en las pozas y caminata a las cascadas petrificadas, con Mitla y el árbol del Tule
• Ruta del mezcal en Santiago Matatlán: palenques familiares, cata y campos de agave
• Monte Albán y Yagul en bicicleta, observación de aves en la sierra, temazcal
• Mercados, clases de cocina oaxaqueña, talleres de barro negro en Coyotepec y textiles en Teotitlán

Cuándo ir
Octubre a abril es seco y soleado, con noches frescas. Mayo a septiembre llueve por la tarde y la sierra se vuelve
verde; julio es la Guelaguetza y finales de octubre el Día de Muertos, las dos fiestas grandes.

Cómo llegar
Aeropuerto de Oaxaca (OAX) a 20 minutos del centro, con vuelos desde Ciudad de México (1 hora), Houston y
Dallas. Buses ADO desde Ciudad de México (6 h 30) y Puebla. A Hierve el Agua y Mitla, 1 h 30 en colectivo o
tour; a la Sierra Norte, 2 horas hasta Benito Juárez o Cuajimoloyas con transporte de las comunidades; Monte
Albán a 20 minutos.

Actividades en este destino
Trekking  ·  Volcán  ·  Rafting e hidrospeed  ·  Kayak, vela y pesca  ·  Termas  ·  Canopy y arborismo  ·  Canyoning y
rappel  ·  Parapente  ·  Cabalgata  ·  Nieve y raquetas  ·  Cultura mapuche  ·  Naturaleza y fotografía  ·
Astroturismo  ·  Excursiones full day  ·  Gastronomía  ·  Familia e inclusivo  ·  Surf y bodyboard  ·  Sandboard y
dunas  ·  Bicicleta y MTB  ·  Escalada y alpinismo  ·  Hielo y glaciares  ·  Kitesurf y windsurf  ·  Buceo y snorkel

Experiencias
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Todavía no hay experiencias publicadas en Oaxaca ¿Eres guía aquí? Crea tu perfil gratis y sé el primero en
aparecer.

Guías
¿Eres guía aquí? Crea tu perfil gratis y sé el primero en aparecer.

Galería de fotos

2013-12-27 Oaxaca Markt 01 anagoria · Anagoria · CC BY 3.0 · Wikimedia Commons

Mapa · Oaxaca

17,0732, -96,7266  ·  Cómo llegar en Google Maps
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Cómo reservar con un guía local
Elige tu experiencia → Solicita tu fecha → Vive Oaxaca
Envía tu solicitud y el guía te contacta directamente con disponibilidad y precio.

https://www.trekonda.com/experiencias/oaxaca
Plataforma de contacto directo: el servicio lo presta cada guía.
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