
Limón · Caribe · Costa Rica

Puerto Viejo de
Talamanca
Guía del viajero

El Caribe afro y bribri de Costa Rica: surf en Salsa Brava y Cocles, snorkel en Cahuita,
perezosos, kayak en Punta Uva y cacao en las comunidades indígenas.

El portal de guías locales de América Latina  ·  www.trekonda.com

https://www.trekonda.com/experiencias/puerto-viejo


Puerto Viejo de Talamanca · Guía del viajero

Índice
1. Naturaleza 3

2. Actividades 3

3. Cuándo ir 3

4. Cómo llegar 3

5. Experiencias 3

6. Guías 4

7. Galería de fotos 4

8. Mapa 4

9. Cómo reservar con un guía local 5

www.trekonda.com · Plataforma de contacto directo: el servicio lo presta cada guía. Página 2 / 5

https://www.trekonda.com/experiencias/puerto-viejo


Puerto Viejo de Talamanca · Guía del viajero

Naturaleza
Puerto Viejo de Talamanca es el Caribe sur de Costa Rica: playas de arena negra y dorada bordeadas de selva,
arrecifes de coral en Cahuita, perezosos en los almendros, y la cultura afrocaribeña y bribri que le da su ritmo.
Hacia el sur, Punta Uva, Manzanillo y el refugio de Gandoca, con manglares, delfines y tortugas; hacia el interior,
las montañas de Talamanca y los territorios indígenas de Yorkín y Kekoldi.

Actividades
• Surf: Salsa Brava para expertos, Cocles y Playa Negra para aprender, escuelas locales
• Snorkel y kayak en el Parque Nacional Cahuita y en Punta Uva, delfines en Manzanillo
• Perezosos, monos y tucanes en los senderos con guías locales, santuario Jaguar Rescue Center
• Comunidad bribri de Yorkín: canoa por el río, chocolate, tiro con arco y cultura indígena
• Bicicleta por la costa hasta Manzanillo, cascadas de Bribri, reggae y cocina caribeña de coco

Cuándo ir
El Caribe sur tiene su propio clima: febrero, marzo, septiembre y octubre son los meses más secos y con mar más
tranquilo para el snorkel. Diciembre y enero traen las olas grandes del surf. Llueve en cualquier mes, casi siempre
de noche.

Cómo llegar
Desde San José (SJO), 4 h 30 en bus directo (MEPE) o shuttle; desde Limón, 1 h 30. Desde Bocas del Toro
(Panamá), shuttle con frontera en Sixaola (3 a 4 horas). Cahuita está a 20 minutos y Manzanillo a 30 minutos en
bus; la bicicleta es el transporte local entre las playas de Cocles, Punta Uva y Manzanillo.

Actividades en este destino
Trekking  ·  Volcán  ·  Rafting e hidrospeed  ·  Kayak, vela y pesca  ·  Termas  ·  Canopy y arborismo  ·  Canyoning y
rappel  ·  Parapente  ·  Cabalgata  ·  Nieve y raquetas  ·  Cultura mapuche  ·  Naturaleza y fotografía  ·
Astroturismo  ·  Excursiones full day  ·  Gastronomía  ·  Familia e inclusivo  ·  Surf y bodyboard  ·  Sandboard y
dunas  ·  Bicicleta y MTB  ·  Escalada y alpinismo  ·  Hielo y glaciares  ·  Kitesurf y windsurf  ·  Buceo y snorkel

Experiencias
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Todavía no hay experiencias publicadas en Puerto Viejo de Talamanca ¿Eres guía aquí? Crea tu perfil gratis y sé el
primero en aparecer.

Guías
¿Eres guía aquí? Crea tu perfil gratis y sé el primero en aparecer.

Galería de fotos

Ocypode quadrata (Cahuita) · Hans Hillewaert · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons Clelia clelia.2 · Lucas Vogel · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons

Mapa · Puerto Viejo de Talamanca

9,6558, -82,7547  ·  Cómo llegar en Google Maps
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Cómo reservar con un guía local
Elige tu experiencia → Solicita tu fecha → Vive Puerto Viejo de Talamanca
Envía tu solicitud y el guía te contacta directamente con disponibilidad y precio.

https://www.trekonda.com/experiencias/puerto-viejo
Plataforma de contacto directo: el servicio lo presta cada guía.
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