4"; Trekonda

Pichincha - Andes - Ecuador

Quito

Capital a 2.850 m con uno de los centros histéricos mejor conservados de América, y base
para subir al Rucu Pichincha, ver aves en Mindo o pasar un dia en el Cotopaxi.

El portal de guias locales de América Latina -
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I Naturaleza

Quito se extiende a 2.850 m de altitud en un valle andino alargado, al pie del volcan Pichincha. Su centro
histérico, de iglesias y plazas coloniales, fue uno de los primeros sitios inscritos en la lista del Patrimonio Mundial
de la UNESCO, en 1978. Alrededor de la ciudad se alinean volcanes como el Cotopaxi (5.897 m), a unos 50 km al
sur, mientras que al oeste la cordillera baja hacia el bosque nublado de Mindo, uno de los lugares mas ricos en
aves del pais, con colibries, tangaras y el gallito de la peia.

| Actividades

e Recorrido a pie por el centro histérico: Plaza Grande, iglesias de La Compaiiia y San Francisco, calle La Ronda
y torres de la Basilica del Voto Nacional

o TelefériQo hasta unos 3.945 m y caminata a la cumbre del Rucu Pichincha (4.696 m), de 5 a 7 h ida y vuelta,
mejor tras unos dias de aclimatacion

e Mitad del Mundo, a unos 26 km al norte del centro, con el monumento a la linea equinoccial

e Dia de observacion de aves en Mindo, a unas 2 h por carretera, con salida muy temprano, jardines de
colibries y cascadas

e Dia en el Parque Nacional Cotopaxi: caminata alrededor de la laguna de Limpiopungo, subida hacia el refugio
o descenso en bicicleta; la cumbre solo con operadoras autorizadas

I Cuandoir

De junio a septiembre es la época mas seca, con cielos mas despejados para ver los volcanes y hacer cumbres. De
octubre a mayo llueve con mas frecuencia, sobre todo por la tarde, asi que conviene salir temprano. Por la altitud,
lo mejor es dedicar los primeros dias a la ciudad antes de las caminatas exigentes y consultar el estado del
Cotopaxi antes de ir.

I Cémo llegar

El aeropuerto internacional Mariscal Sucre (UIO) esta en Tababela, a unos 18 km al este en linea recta; el trayecto
en auto al centro histdrico toma de 45 min a 1 h segun el trafico. Los buses interprovinciales salen sobre todo de
las terminales de Quitumbe (sur) y Carcelén (norte). Mindo queda a unas 2 h por carretera y el Parque Nacional
Cotopaxi a cerca de 2 h. Desde Quito hay vuelos a Galdpagos.

Actividades en este destino

Trekking y caminatas - Volcan - Rafting e hidrospeed - Navegacion, kayak y pesca - Termas - Canopyy
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arborismo - Canyoning y rappel - Parapente - Cabalgata - Nieve y raquetas - Cultura local e indigena -
Naturaleza y fotografia - Astroturismo - Excursiones full day - Gastronomia - Familia e inclusivo - Surfy
bodyboard - Sandboard y dunas - Bicicletay MTB - Escaladay alpinismo - Hieloy glaciares - Kitesurfy
windsurf - Buceo y snorkel - Faunay avistamiento de ballenas - Tours urbanosy a pie

I Experiencias

Todavia no hay experiencias publicadas en Quito ;Eres guia aqui? Crea tu perfil gratis y sé el primero en aparecer.

I Guias

¢Eres guia aqui? Crea tu perfil gratis y sé el primero en aparecer.

I Galeria de fotos

Calle La Ronda, centro histérico - Diego Delso - CC BY-SA 4.0 - Wikimedia Gondolas del TelefériQo - AndrewDressel - CC BY-SA 4.0 - Wikimedia Commons
Commons

Volcan Cotopaxi desde la laguna de Limpiopungo - Ymblanter - CC BY-SA 4.0 - Rioy bo-sque nublado de Mindo - Nataliacartolini - CC BY-SA 4.0 - Wikimedia
Wikimedia Commons Commons
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@ OpenStreetMap contributars _’.---'

-0,2201, -78,5123 - Como llegar en Google Maps

Cdémo reservar con un guia local

Elige tu experiencia = Solicita tu fecha = Vive Quito

Envia tu solicitud y el guia te contacta directamente con disponibilidad y precio.

Plataforma de contacto directo: el servicio lo presta cada guia.

www.trekonda.com - Plataforma de contacto directo: el servicio lo presta cada guia. Pagina5/5


https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=-0.2201,-78.5123
https://www.trekonda.com/experiencias/quito
https://www.trekonda.com/experiencias/quito

