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Cochamó
Guide du voyageur

Vallée de parois de granit et de forêt pluviale tempérée accessible seulement à pied ou à
cheval, avec trek jusqu'à La Junta, escalade en grandes parois et randonnées équestres
vers l'Argen�ne.
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Nature
Cochamó est un village au bord de l'estuaire de Reloncaví, un �ord aux eaux calmes entre des montagnes boisées.
De là, un sen�er d'environ 12 km remonte la rivière Cochamó jusqu'à La Junta, une vallée entourée de dômes et
de parois de granit de plusieurs centaines de mètres que beaucoup comparent au Yosemite. Le chemin, ancienne
route des mule�ers vers l'Argen�ne, traverse une forêt valdivienne avec des alerces et reçoit environ 3 000 mm
de pluie par an. Une par�e de la vallée est Sanctuaire de la nature, le reste est privé ; il n'y a ni route, ni électricité,
ni réseau téléphonique.

Ac�vités
• Trek jusqu'à La Junta : environ 12 km et 4 à 6 heures sur un sen�er boueux et plein de racines ; pour dormir

sur place, il faut réserver un camping ou un refuge à l'avance

• Aller-retour dans la journée réservé aux bons marcheurs : environ 24 km, en partant tôt car l'accès au sen�er
ferme en milieu d'après-midi

• Escalade et grandes parois de granit comme Trinidad, Anfiteatro ou le cerro Arcoíris, pour grimpeurs
expérimentés ou avec guide

• Randonnées à cheval avec des mule�ers (arrieros) locaux jusqu'à La Junta et traversées de plusieurs jours
par le col El León vers l'Argen�ne ; chevaux de bât pour les bagages

• Depuis La Junta, balades au mirador du cerro Arcoíris et aux Toboganes, vasques et toboggans de roche dans
la rivière qui demandent beaucoup de prudence

• Kayak et sor�es en bateau sur l'estuaire de Reloncaví, face au village

Quand par�r
La saison va de décembre à mars ; en janvier et février les campings de La Junta sont souvent complets, mieux
vaut réserver plusieurs semaines à l'avance. Début décembre et la seconde quinzaine de mars sont plus calmes. Il
pleut en toute saison, le sen�er est boueux toute l'année et les campings ferment en hiver.

Comment venir
Aéroport de Puerto Mon� (PMC). En voiture depuis Puerto Varas : 97 km par Ensenada (route 225) et la route
V-69 le long de l'estuaire de Reloncaví, environ 2 heures. Bus depuis le terminal de Puerto Mon� (Río Puelo,
Estuario de Reloncaví, Trans HAR) en 2 à 3 heures, billets vendus uniquement au terminal. Le départ du sen�er
vers La Junta est à 10 km après le village, en transport local ou en taxi.
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Ac�vités dans ce�e des�na�on
Randonnée et trekking  ·  Volcan  ·  Ra�ing et hydrospeed  ·  Bateau, kayak et pêche  ·  Thermes  ·  Tyrolienne et
accrobranche  ·  Canyoning et rappel  ·  Parapente  ·  Randonnée à cheval  ·  Neige et raque�es  ·  Culture locale et
autochtone  ·  Nature et photo  ·  Astrotourisme  ·  Excursions à la journée  ·  Gastronomie  ·  Famille et inclusif  ·
Surf et bodyboard  ·  Sandboard et dunes  ·  Vélo et VTT  ·  Escalade et alpinisme  ·  Glace et glaciers  ·  Kitesurf et
windsurf  ·  Plongée et snorkeling  ·  Faune et observa�on des baleines  ·  Visites de ville à pied

Expériences
Pas encore d'expérience publiée à Cochamó Vous êtes guide ici ? Créez votre profil gratuit et soyez le premier à
apparaître.

Guides
Vous êtes guide ici ? Créez votre profil gratuit et soyez le premier à apparaître.

Galerie photos

Cabalgata cruzando el río en el valle de Cochamó · McKay Savage from London, UK
· CC BY 2.0 · Wikimedia Commons

Escalada en granito en el valle de Cochamó · McKay Savage from London, UK · CC
BY 2.0 · Wikimedia Commons

Paredes de granito y bosque en el valle de Cochamó · McKay Savage from London,
UK · CC BY 2.0 · Wikimedia Commons

Iglesia de Cochamó · Mellodya · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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Carte · Cochamó

-41,4903, -72,3042  ·  I�néraire dans Google Maps

Comment réserver avec un guide local
Choisissez votre expérience → Demandez votre date → Vivez Cochamó

Envoyez votre demande, le guide vous contacte directement avec disponibilités et prix.

h�ps://www.trekonda.com/fr/experiencias/cochamo
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