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Cusco
Guide du voyageur

Capitale de l'empire inca et porte du Machu Picchu : Vallée Sacrée, Salkantay, Vinicunca et
trekking entre ruines et sommets de 6 000 m.
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Nature
Cusco, à 3 400 m, fut la capitale de l'empire inca et sert aujourd'hui de base à tout le sud andin du Pérou. La
Vallée Sacrée de l'Urubamba descend entre les terrasses incas jusqu'à la forêt de nuages du Machu Picchu ;
autour se dressent le Salkantay (6 271 m), l'Ausangate (6 384 m) et la montagne arc-en-ciel de Vinicunca, avec
lacs turquoise, glaciers et alpagas.

Activités
• Machu Picchu en train depuis Ollantaytambo ou à pied par le Chemin de l'Inca (4 jours, permis obligatoire)

et le trek du Salkantay
• Vallée Sacrée : Pisac, Ollantaytambo, Moray, salines de Maras, marché de Chinchero
• Vinicunca et la vallée Rouge, lac Humantay, trek de l'Ausangate (5 à 7 jours)
• Rafting sur l'Urubamba, VTT à Maras et Moray, via ferrata et tyrolienne dans la vallée
• Cusco coloniale : Qorikancha, Sacsayhuamán, San Blas, cuisine novo-andine et marché San Pedro

Quand venir
De mai à septembre, saison sèche idéale pour le trekking, nuits froides. De décembre à mars il pleut et le Chemin
de l'Inca ferme en février, mais la vallée est verte et moins fréquentée. Arrivez deux jours avant tout trek pour
vous acclimater.

Comment venir
Aéroport Alejandro Velasco Astete (CUZ) à 15 minutes du centre, vols depuis Lima (1 h 20), Arequipa, Puno et La
Paz. Par la route : bus depuis Puno (6 à 7 heures, ou train touristique), Arequipa (10 heures) et Lima (21 heures).
Le Machu Picchu se rejoint en train depuis Ollantaytambo ou Poroy jusqu'à Aguas Calientes, puis en bus ou à
pied jusqu'à la citadelle.

Activités dans cette destination
Trekking  ·  Volcan  ·  Rafting et hydrospeed  ·  Kayak, voile et pêche  ·  Thermes  ·  Tyrolienne et accrobranche  ·
Canyoning et rappel  ·  Parapente  ·  Randonnée à cheval  ·  Neige et raquettes  ·  Culture mapuche  ·  Nature et
photo  ·  Astrotourisme  ·  Excursions à la journée  ·  Gastronomie  ·  Famille et inclusif  ·  Surf et bodyboard  ·
Sandboard et dunes  ·  Vélo et VTT  ·  Escalade et alpinisme  ·  Glace et glaciers  ·  Kitesurf et windsurf  ·  Plongée
et snorkeling
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Expériences
Pas encore d'expérience publiée à Cusco Vous êtes guide ici ? Créez votre profil gratuit et soyez le premier à
apparaître.

Guides
Vous êtes guide ici ? Créez votre profil gratuit et soyez le premier à apparaître.

Galerie photos

Rainbow Mountain Peru · MareikeHeuer(WMDE) · CC0 · Wikimedia Commons Plaza de Armas, Cusco, Perú, 2015-07-31, DD 53-56 PAN · Diego Delso · CC BY-SA
4.0 · Wikimedia Commons

Salkantay trek · Apollo · CC BY 2.0 · Wikimedia Commons
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Carte · Cusco

-13,5319, -71,9675  ·  Itinéraire dans Google Maps

Comment réserver avec un guide local
Choisissez votre expérience → Demandez votre date → Vivez Cusco
Envoyez votre demande, le guide vous contacte directement avec disponibilités et prix.
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