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Flores y Tikal
Guide du voyageur

Pe�te ville colorée sur une île du lac Petén Itzá, porte d'entrée de Tikal, Yaxhá et El
Mirador, cités mayas à découvrir au lever du soleil ou après plusieurs jours de jungle.
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Nature
Flores occupe une pe�te île du lac Petén Itzá, reliée à Santa Elena par une chaussée. Ce fut Nojpetén, capitale des
Itzás et dernier royaume maya indépendant, conquis par les Espagnols en 1697. Au nord s'étend la forêt de la
réserve de biosphère maya, où se trouve le parc na�onal de Tikal, première aire protégée du pays, créé en 1955 et
inscrit au patrimoine mondial de l'UNESCO comme bien mixte depuis 1979. Ses temples, dont le plus haut a�eint
70 m, dépassent la canopée, et la forêt abrite singes hurleurs, singes-araignées, dindons ocellés et toucans.

Ac�vités
• Journée à Tikal, à environ 64 km de Flores : Grande Place, Acropole nord et vue sur la jungle depuis le

Temple IV, haut d'environ 70 m

• Visite au lever du soleil à Tikal, avec entrée vers 4 h, billet supplémentaire et guide agréé obligatoire, pour
entendre la forêt s'éveiller du haut d'un temple

• Yaxhá, à environ 73 km, au bord des lagunes Yaxhá et Sacnab, avec coucher de soleil du haut de ses temples

• Trek de cinq ou six jours de Carmelita à El Mirador par El Tintal et La Muerta, avec bivouacs en forêt, mules
pour les bagages et guides de la communauté

• Balades en bateau sur le lac Petén Itzá, ponts suspendus ou tyrolienne dans un parc naturel près de Santa
Elena

Quand par�r
De décembre à mai il pleut moins, et les sen�ers d'El Mirador restent plus secs jusqu'en juin environ ; avril et mai
sont les mois les plus chauds. De juillet à novembre, les pluies laissent des passages inondés et beaucoup de
mous�ques en forêt. À Tikal et Yaxhá, mieux vaut arriver tôt ou rester en fin d'après-midi, quand il fait moins
chaud et que la faune est plus ac�ve.

Comment venir
L'aéroport interna�onal Mundo Maya (FRS) se trouve à Santa Elena, à environ 2 km de la chaussée de Flores, avec
des vols quo�diens d'environ 1 h depuis Guatemala Ciudad. En bus, le trajet depuis la capitale dure 8 à 10 h.
Depuis San Ignacio (Belize), comptez environ 2 h 30 par la fron�ère de Melchor de Mencos. Tikal est à environ 1 h
30 en nave�e, et Carmelita, départ du trek d'El Mirador, à environ 3 h de route.

Ac�vités dans ce�e des�na�on
Randonnée et trekking  ·  Volcan  ·  Ra�ing et hydrospeed  ·  Bateau, canoë et kayak  ·  Thermes  ·  Tyrolienne et
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accrobranche  ·  Canyoning et rappel  ·  Parapente  ·  Randonnée à cheval  ·  Neige et raque�es  ·  Culture locale et
autochtone  ·  Nature et photo  ·  Astrotourisme  ·  Excursions à la journée  ·  Gastronomie  ·  Famille et inclusif  ·
Surf et bodyboard  ·  Sandboard et dunes  ·  Vélo et VTT  ·  Escalade et alpinisme  ·  Glace et glaciers  ·  Kitesurf et
windsurf  ·  Plongée et snorkeling  ·  Faune et observa�on des baleines  ·  Visites de ville à pied  ·  Observa�on des
oiseaux  ·  Pêche à la mouche et spor�ve

Expériences
Pas encore d'expérience publiée à Flores y Tikal Vous êtes guide ici ? Créez votre profil gratuit et soyez le premier
à apparaître.

Guides
Vous êtes guide ici ? Créez votre profil gratuit et soyez le premier à apparaître.

Galerie photos

Templo II de Tikal · Simon Burchell · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons Templo de Nakum, Parque Nacional Yaxhá-Nakum-Naranjo · Jorge Antonio Leoni de
León · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons

Selva del Petén desde La Danta, El Mirador · Geoff Gallice · CC BY 2.0 · Wikimedia
Commons

Atardecer sobre el lago Petén Itzá · Bex Walton · CC BY 4.0 · Wikimedia Commons
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Carte · Flores y Tikal

16,9297, -89,8917  ·  I�néraire dans Google Maps

Comment réserver avec un guide local
Choisissez votre expérience → Demandez votre date → Vivez Flores y Tikal

Envoyez votre demande, le guide vous contacte directement avec disponibilités et prix.

h�ps://www.trekonda.com/fr/experiencias/flores-�kal
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