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Puntarenas - Costa Rica

Monteverde

La forét de nuages la plus célebre du monde : quetzals, ponts suspendus, tyroliennes,
marches nocturnes et fincas de café avec des guides naturalistes.

Le portail des guides locaux d'Amérique latine -
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I Nature

Monteverde, a 1 400 m dans la cordillere de Tilaran, est la forét de nuages la plus connue de la planéte : 2 500
espéces de plantes, 400 oiseaux, orchidées, mousses et fougeres géantes dans une brume permanente venue
des Caraibes. La réserve a été fondée par des quakers dans les années 70 ; aujourd'hui Santa Elena est le village
de base, et le quetzal resplendissant, I'oiseau le plus recherché des Amériques, y niche de février a juillet.

I Activités

» Réserves de Monteverde, Santa Elena et Curi-Cancha avec des guides naturalistes, a I'aube pour le quetzal

+ Ponts suspendus de Selvatura, Sky Walk et Train de la forét, tyroliennes et balancoire de Tarzan
« Marches nocturnes : paresseux, mygales, rainettes aux yeux rouges et olingos

« Fincas de café, de cacao et de canne avec des familles locales, balades a cheval a la cascade de San Luis

Jardin des papillons, ranarium, sentiers du Cerro Amigos et descente a vélo vers le golfe de Nicoya

I Quand venir

Toute lI'année, brume et vent en toute saison. De décembre a avril, plus sec et venteux ; de février a juillet,
nidification du quetzal ; de mai a novembre, pluies I'aprés-midi et forét plus verte et plus calme.

I Comment venir

Depuis San José (SJO), 3 a 4 heures en navette partagée ou en voiture par la route 606, les 30 derniers km sur
piste ; bus publics depuis San José (5 heures). Depuis La Fortuna, jeep-bateau-jeep par le lac Arenal (3 heures).
Depuis Liberia (LIR), 2 h 30. Santa Elena est le village de base ; les réserves sont a 10 minutes en taxi ou bus local.

Activités dans cette destination

Trekking - Volcan - Rafting et hydrospeed - Kayak, voile et péche - Thermes - Tyrolienne et accrobranche -
Canyoning et rappel - Parapente - Randonnée a cheval - Neige et raquettes - Culture mapuche - Nature et
photo - Astrotourisme - Excursions a la journée - Gastronomie - Famille et inclusif - Surf et bodyboard -
Sandboard et dunes - Vélo et VTT - Escalade et alpinisme - Glace et glaciers - Kitesurf et windsurf - Plongée
et snorkeling

I Expériences
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Pas encore d'expérience publiée a Monteverde Vous étes guide ici ? Créez votre profil gratuit et soyez le premier
a apparaitre.

I Guides

Vous étes guide ici ? Créez votre profil gratuit et soyez le premier a apparaitre.

I Galerie photos
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I Carte - Monteverde
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Comment réserver avec un guide local

Choisissez votre expérience — Demandez votre date — Vivez Monteverde

Quesada

Zarcer

SanRamon.

Palmares

Ater

San Mateo

‘Orotinas 5'3;1 p-abio." b

Envoyez votre demande, le guide vous contacte directement avec disponibilités et prix.
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