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San Ignacio · Cayo
Guide du voyageur

Jungle et ruines mayas : la grotte ATM et ses squelettes, Caracol et Xunantunich, tubing
dans les grottes, canoë sur le río Macal et cascades des monts Maya.
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Nature
San Ignacio, dans le district de Cayo près de la frontière guatémaltèque, est la base pour l'intérieur du Belize :
jungle, rivières claires comme le Macal et le Mopan, et les monts Maya avec pinèdes, cascades et grottes. Ici se
trouvent Caracol, la plus grande cité maya du Belize, Xunantunich et sa pyramide El Castillo, et la grotte Actun
Tunichil Muknal, où les Mayas ont laissé offrandes et squelettes cristallisés il y a mille ans.

Activités
• Grotte ATM : marche, nage et escalade dans la grotte sacrée avec un guide agréé (places limitées)
• Caracol, Xunantunich et Cahal Pech, ruines mayas avec des guides locaux, et le marché de San Ignacio
• Tubing et kayak dans les grottes et rivières (Nohoch Che'en, río Mopan), canoë sur le Macal jusqu'au jardin

botanique
• Mountain Pine Ridge : cascades Big Rock et Río On, grotte Río Frío, piscines naturelles
• Balades à cheval, observation des oiseaux, iguanes verts du projet de conservation, chocolat maya à San

Antonio

Quand venir
De décembre à mai, saison sèche, rivières claires et sentiers faciles ; la grotte ATM peut fermer les jours de fortes
pluies. De juin à novembre, pluies l'après-midi, jungle verte, cascades pleines et moins de monde.

Comment venir
Depuis Belize City (aéroport BZE), 2 heures par la Western Highway en bus ou navette ; depuis Flores
(Guatemala) et Tikal, 2 h 30 avec la frontière de Benque Viejo. La grotte ATM, Caracol et Xunantunich se visitent
avec un guide agréé depuis San Ignacio ; transport inclus.

Activités dans cette destination
Trekking  ·  Volcan  ·  Rafting et hydrospeed  ·  Kayak, voile et pêche  ·  Thermes  ·  Tyrolienne et accrobranche  ·
Canyoning et rappel  ·  Parapente  ·  Randonnée à cheval  ·  Neige et raquettes  ·  Culture mapuche  ·  Nature et
photo  ·  Astrotourisme  ·  Excursions à la journée  ·  Gastronomie  ·  Famille et inclusif  ·  Surf et bodyboard  ·
Sandboard et dunes  ·  Vélo et VTT  ·  Escalade et alpinisme  ·  Glace et glaciers  ·  Kitesurf et windsurf  ·  Plongée
et snorkeling
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Expériences
Pas encore d'expérience publiée à San Ignacio · Cayo Vous êtes guide ici ? Créez votre profil gratuit et soyez le
premier à apparaître.

Guides
Vous êtes guide ici ? Créez votre profil gratuit et soyez le premier à apparaître.

Galerie photos

Calea fluviatilis Big Rock Falls 1 · Denis Barthel · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia
Commons

MuralsBelize2015 01 · Denis Barthel · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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Carte · San Ignacio · Cayo

17,1588, -89,0696  ·  Itinéraire dans Google Maps

Comment réserver avec un guide local
Choisissez votre expérience → Demandez votre date → Vivez San Ignacio · Cayo
Envoyez votre demande, le guide vous contacte directement avec disponibilités et prix.
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