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Cochamó
Guia do viajante

Vale de paredes de granito e floresta temperada ao qual só se chega a pé ou a cavalo, com
trekking até La Junta, escalada em grandes paredes e travessias a cavalo rumo à Argen�na.
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Natureza
Cochamó é uma vila à beira do estuário de Reloncaví, um fiorde de águas calmas entre montanhas cobertas de
floresta. Dali, uma trilha de cerca de 12 km sobe o rio Cochamó até La Junta, um vale cercado de domos e paredes
de granito com centenas de metros, que muitos comparam a Yosemite. O caminho, an�ga rota de tropeiros rumo
à Argen�na, cruza a floresta valdiviana com alerces e recebe uns 3.000 mm de chuva por ano. Parte do vale é
Santuário da Natureza e o restante são terras privadas; não há estradas, eletricidade nem sinal de celular.

A�vidades
• Trekking até La Junta: cerca de 12 km e 4 a 6 horas por uma trilha com lama e raízes; para pernoitar é

preciso reservar camping ou refúgio com antecedência

• Bate-volta só para caminhantes em boa forma: cerca de 24 km ida e volta, saindo cedo porque o acesso à
trilha fecha no meio da tarde

• Escalada em rocha e em grandes paredes de granito, como Trinidad, Anfiteatro ou o cerro Arcoíris, para
escaladores experientes ou com guia

• Cavalgadas com tropeiros (arrieros) locais até La Junta e travessias de vários dias pelo passo El León rumo à
Argen�na; também cavalos de carga para a bagagem

• A par�r de La Junta, caminhadas ao mirante do cerro Arcoíris e aos Toboganes, piscinas e tobogãs naturais
de rocha no rio que exigem muito cuidado

• Caiaque e passeios de barco no estuário de Reloncaví, em frente à vila

Quando ir
A temporada vai de dezembro a março; em janeiro e fevereiro os campings de La Junta costumam lotar, por isso
convém reservar com semanas de antecedência. O início de dezembro e a segunda quinzena de março são mais
tranquilos. Chove em qualquer mês, a trilha tem lama o ano todo e no inverno os campings fecham.

Como chegar
Aeroporto de Puerto Mon� (PMC). De carro desde Puerto Varas: 97 km por Ensenada (rota 225) e a rota V-69 à
beira do estuário de Reloncaví, cerca de 2 horas. Ônibus do terminal de Puerto Mon� (Río Puelo, Estuario de
Reloncaví, Trans HAR) em 2 a 3 horas, com passagens vendidas só no terminal. O início da trilha para La Junta fica
10 km depois da vila, com transporte local ou táxi.

A�vidades neste des�no
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Trilhas e trekking  ·  Vulcão  ·  Ra�ing e hidrospeed  ·  Passeios de barco, caiaque e pesca  ·  Termas  ·  Tirolesa e
arvorismo  ·  Canyoning e rapel  ·  Parapente  ·  Cavalgada  ·  Neve e raquetes  ·  Cultura local e indígena  ·
Natureza e fotografia  ·  Astroturismo  ·  Passeios de dia inteiro  ·  Gastronomia  ·  Família e inclusivo  ·  Surf e
bodyboard  ·  Sandboard e dunas  ·  Bicicleta e MTB  ·  Escalada e alpinismo  ·  Gelo e geleiras  ·  Kitesurf e
windsurf  ·  Mergulho e snorkel  ·  Fauna e observação de baleias  ·  Tours urbanos e a pé

Experiências
Ainda não há experiências publicadas em Cochamó Você é guia aqui? Crie seu perfil grá�s e seja o primeiro a
aparecer.

Guias
Você é guia aqui? Crie seu perfil grá�s e seja o primeiro a aparecer.

Galeria de fotos

Cabalgata cruzando el río en el valle de Cochamó · McKay Savage from London, UK
· CC BY 2.0 · Wikimedia Commons

Escalada en granito en el valle de Cochamó · McKay Savage from London, UK · CC
BY 2.0 · Wikimedia Commons

Paredes de granito y bosque en el valle de Cochamó · McKay Savage from London,
UK · CC BY 2.0 · Wikimedia Commons

Iglesia de Cochamó · Mellodya · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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Mapa · Cochamó

-41,4903, -72,3042  ·  Como chegar no Google Maps

Como reservar com um guia local
Escolha sua experiência → Solicite sua data → Viva Cochamó

Envie seu pedido e o guia entra em contato diretamente com disponibilidade e preço.

h�ps://www.trekonda.com/pt/experiencias/cochamo
Plataforma de contato: o serviço é prestado por cada guia.
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