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Huacachina
Guia do viajante

Uma lagoa com palmeiras entre dunas de mais de cem metros, a minutos de Ica: sandboard
e buggies ao pôr do sol, e a uma hora as Ilhas Ballestas e a Reserva de Paracas.
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Natureza
Huacachina é um pequeno oásis a cerca de 5 km do centro de Ica: uma lagoa cercada de palmeiras e huarangos ao
pé de dunas com mais de cem metros de altura, em pleno deserto costeiro peruano. O nível da lagoa é man�do
em parte com bombeamento de água subterrânea. A uma hora, no litoral, a Reserva Nacional de Paracas protege
falésias, praias e um mar muito rico graças à corrente de Humboldt, e diante dela as Ilhas Ballestas reúnem
colônias de leões-marinhos, pinguins-de-humboldt e aves guaneiras.

A�vidades
• Passeios de buggy pelas dunas com paradas para descer de sandboard, sobretudo no fim da tarde e ao pôr

do sol; adequado para iniciantes

• Aulas de sandboard e subida a pé até a duna principal sobre o oásis para ver o pôr do sol

• Passeio de lancha de cerca de duas horas às Ilhas Ballestas a par�r do cais El Chaco, em Paracas, com vista
para o geoglifo do Candelabro, leões-marinhos e pinguins

• Roteiro pela Reserva Nacional de Paracas: Praia Vermelha (só do mirante), Lagunillas e falésias, de veículo ou
de bicicleta

• Kitesurf e wingfoil na baía de Paracas, com água plana e vento frequente à tarde

• Visita a vinícolas e des�larias de pisco no vale de Ica

Quando ir
Ica tem sol quase o ano todo e pra�camente não chove. De dezembro a março o calor nas dunas é forte ao meio-
dia, por isso os passeios são cedo ou no fim da tarde; em março acontece a festa da Vindima de Ica. De junho a
setembro o litoral de Paracas amanhece nublado e fresco. As lanchas para Ballestas saem de manhã e podem ser
canceladas com mar agitado.

Como chegar
O aeroporto com voos regulares mais próximo é Lima (LIM), a cerca de 300 km. De Lima saem ônibus frequentes
pela Panamericana Sul até Ica (cerca de 5 h) e Paracas (3 h 30 a 4 h). De Ica, Huacachina fica a 10 a 15 minutos de
táxi. Entre Ica e Paracas são cerca de 1 h 15 de estrada, e as lanchas para Ballestas saem do cais El Chaco. O
aeroporto de Pisco (PIO) tem pouquíssimos voos comerciais.

A�vidades neste des�no
Trilhas e trekking  ·  Vulcão  ·  Ra�ing e hidrospeed  ·  Passeios de barco, caiaque e pesca  ·  Termas  ·  Tirolesa e
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arvorismo  ·  Canyoning e rapel  ·  Parapente  ·  Cavalgada  ·  Neve e raquetes  ·  Cultura local e indígena  ·
Natureza e fotografia  ·  Astroturismo  ·  Passeios de dia inteiro  ·  Gastronomia  ·  Família e inclusivo  ·  Surf e
bodyboard  ·  Sandboard e dunas  ·  Bicicleta e MTB  ·  Escalada e alpinismo  ·  Gelo e geleiras  ·  Kitesurf e
windsurf  ·  Mergulho e snorkel  ·  Fauna e observação de baleias  ·  Tours urbanos e a pé

Experiências
Ainda não há experiências publicadas em Huacachina Você é guia aqui? Crie seu perfil grá�s e seja o primeiro a
aparecer.

Guias
Você é guia aqui? Crie seu perfil grá�s e seja o primeiro a aparecer.

Galeria de fotos

Sandboard en las dunas de Huacachina · Patrick Nouhailler · CC BY-SA 2.0 ·
Wikimedia Commons

Buggy en las dunas · Alex Proimos · CC BY 2.0 · Wikimedia Commons

Lobos marinos en las islas Ballestas · PsamatheM · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia
Commons

Costa de la Reserva de Paracas · In� Runa Viajero · CC BY 2.0 · Wikimedia
Commons

www.trekonda.com · Plataforma de contato: o serviço é prestado por cada guia. Página 4 / 5

https://www.trekonda.com/pt/experiencias/huacachina


Huacachina · Guia do viajante

Mapa · Huacachina

-14,0875, -75,7633  ·  Como chegar no Google Maps

Como reservar com um guia local
Escolha sua experiência → Solicite sua data → Viva Huacachina

Envie seu pedido e o guia entra em contato diretamente com disponibilidade e preço.

h�ps://www.trekonda.com/pt/experiencias/huacachina
Plataforma de contato: o serviço é prestado por cada guia.
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