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Oaxaca
Guia do viajante

Hierve el Agua, Monte Albán, trilhas da Sierra Norte entre povoados zapotecas, destilarias
de mezcal e a cozinha mais rica do México.
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Natureza
Oaxaca, a 1.550 m num vale cercado de serras, é o estado mais diverso do México em povos, línguas e
ecossistemas. A leste, Hierve el Agua e suas cachoeiras petrificadas de sal sobre o vale; ao norte, a Sierra Norte
com florestas de pinheiro e carvalho a 3.000 m e povoados zapotecas unidos por trilhas; ao redor, Monte Albán,
os campos de agave e as destilarias de mezcal.

Atividades
• Trilhas da Sierra Norte entre os Pueblos Mancomunados: caminhadas e mountain bike de cabana em

cabana com guias comunitários
• Hierve el Agua: banho nas piscinas e caminhada até as cachoeiras petrificadas, com Mitla e a árvore do

Tule
• Rota do mezcal em Santiago Matatlán: destilarias familiares, degustação e campos de agave
• Monte Albán e Yagul de bicicleta, observação de aves na serra, temazcal
• Mercados, aulas de cozinha oaxaquenha, oficinas de barro negro em Coyotepec e tecidos em Teotitlán

Quando ir
De outubro a abril é seco e ensolarado, com noites frescas. De maio a setembro chove à tarde e a serra fica
verde; julho é a Guelaguetza e o fim de outubro o Dia dos Mortos, as duas grandes festas.

Como chegar
Aeroporto de Oaxaca (OAX) a 20 minutos do centro, com voos da Cidade do México (1 hora), Houston e Dallas.
Ônibus ADO da Cidade do México (6h30) e Puebla. A Hierve el Agua e Mitla, 1h30 de van ou passeio; à Sierra
Norte, 2 horas até Benito Juárez ou Cuajimoloyas com transporte das comunidades; Monte Albán a 20 minutos.

Atividades neste destino
Trekking  ·  Vulcão  ·  Rafting e hidrospeed  ·  Caiaque, vela e pesca  ·  Termas  ·  Tirolesa e arvorismo  ·  Canyoning
e rapel  ·  Parapente  ·  Cavalgada  ·  Neve e raquetes  ·  Cultura mapuche  ·  Natureza e fotografia  ·  Astroturismo
·  Passeios de dia inteiro  ·  Gastronomia  ·  Família e inclusivo  ·  Surf e bodyboard  ·  Sandboard e dunas  ·
Bicicleta e MTB  ·  Escalada e alpinismo  ·  Gelo e geleiras  ·  Kitesurf e windsurf  ·  Mergulho e snorkel

Experiências
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Ainda não há experiências publicadas em Oaxaca Você é guia aqui? Crie seu perfil grátis e seja o primeiro a
aparecer.

Guias
Você é guia aqui? Crie seu perfil grátis e seja o primeiro a aparecer.

Galeria de fotos

2013-12-27 Oaxaca Markt 01 anagoria · Anagoria · CC BY 3.0 · Wikimedia Commons

Mapa · Oaxaca

17,0732, -96,7266  ·  Como chegar no Google Maps
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Como reservar com um guia local
Escolha sua experiência → Solicite sua data → Viva Oaxaca
Envie seu pedido e o guia entra em contato diretamente com disponibilidade e preço.

https://www.trekonda.com/pt/experiencias/oaxaca
Plataforma de contato: o serviço é prestado por cada guia.
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