4”; Trekonda

Limon - Caribe - Costa Rica

Puerto Viejo de
Talamanca

O Caribe afro e bribri da Costa Rica: surf em Salsa Brava e Cocles, snorkel em Cahuita,
preguicas, caiaque em Punta Uva e cacau nas comunidades indigenas.

O portal de guias locais da América Latina -


https://www.trekonda.com/pt/experiencias/puerto-viejo
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I Natureza

Puerto Viejo de Talamanca é o Caribe sul da Costa Rica: praias de areia preta e dourada margeadas de selva,
recifes de coral em Cahuita, preguicas nas amendoeiras, e a cultura afro-caribenha e bribri que da o ritmo. Ao
sul, Punta Uva, Manzanillo e o refigio de Gandoca, com manguezais, golfinhos e tartarugas; no interior, as
montanhas de Talamanca e os territérios indigenas de Yorkin e Kekoldi.

I Atividades

« Surf: Salsa Brava para experientes, Cocles e Playa Negra para aprender, escolas locais

« Snorkel e caiaque no Parque Nacional Cahuita e em Punta Uva, golfinhos em Manzanillo
« Preguicas, macacos e tucanos nas trilhas com guias locais, santuario Jaguar Rescue Center

« Comunidade bribri de Yorkin: canoa pelo rio, chocolate, arco e flecha e cultura indigena

Bicicleta pela costa até Manzanillo, cachoeiras de Bribri, reggae e cozinha caribenha de coco

I Quando ir

O Caribe sul tem seu préprio clima: fevereiro, marco, setembro e outubro sdo os meses mais secos e com mar
mais calmo para o snorkel. Dezembro e janeiro trazem as ondas grandes do surf. Chove em qualquer més, quase
sempre a noite.

I Como chegar

De San José (SJO), 4h30 de 6nibus direto (MEPE) ou shuttle; de Limén, 1h30. De Bocas del Toro (Panama), shuttle
com fronteira em Sixaola (3 a 4 horas). Cahuita fica a 20 minutos e Manzanillo a 30 minutos de 6nibus; a bicicleta
é o transporte local entre as praias de Cocles, Punta Uva e Manzanillo.

Atividades neste destino

Trekking - Vulcdo - Rafting e hidrospeed - Caiaque, vela e pesca - Termas - Tirolesa e arvorismo - Canyoning
e rapel - Parapente - Cavalgada - Neve e raquetes - Cultura mapuche - Natureza e fotografia - Astroturismo
- Passeios de dia inteiro - Gastronomia - Familia e inclusivo - Surf e bodyboard - Sandboard e dunas -
Bicicleta e MTB - Escalada e alpinismo - Gelo e geleiras - Kitesurf e windsurf - Mergulho e snorkel

I Experiéncias
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Ainda ndo ha experiéncias publicadas em Puerto Viejo de Talamanca Vocé é guia aqui? Crie seu perfil gratis e
seja 0 primeiro a aparecer.

I Guias

Vocé é guia aqui? Crie seu perfil gratis e seja o primeiro a aparecer.

I Galeria de fotos
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9,6558, -82,7547 - Como chegar no Google Maps

www.trekonda.com - Plataforma de contato: o servico é prestado por cada guia. Pagina4/5


https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=9.6558,-82.7547
https://www.trekonda.com/pt/experiencias/puerto-viejo

0o ©®
T; Trekonda Puerto Viejo de Talamanca - Guia do viajante

Como reservar com um guia local

Escolha sua experiéncia — Solicite sua data — Viva Puerto Viejo de Talamanca

Envie seu pedido e o guia entra em contato diretamente com disponibilidade e preco.

Plataforma de contato: o servico é prestado por cada guia.

www.trekonda.com - Plataforma de contato: o servico é prestado por cada guia. Pagina5/5


https://www.trekonda.com/pt/experiencias/puerto-viejo
https://www.trekonda.com/pt/experiencias/puerto-viejo

