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Puno
Guia do viajante

O lago Titicaca pelo lado peruano: ilhas flutuantes dos Uros, Taquile, Amantaní e noites
em casas de famílias aimarás e quéchuas.
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Natureza
Puno, a 3.830 m, é o porto peruano do lago Titicaca, o lago navegável mais alto do mundo, com 8.500 km² de
água azul intenso entre totorais e montanhas. Ilhas de totora dos Uros, ilhas de pedra como Taquile e Amantaní,
e em terra as chullpas de Sillustani sobre a lagoa Umayo e aves como o mergulhão do Titicaca.

Atividades
• Ilhas flutuantes dos Uros de lancha ou caiaque, com famílias que vivem sobre a totora
• Taquile e Amantaní: caminhadas entre terraços, tecidos patrimônio da humanidade e noite em casa de

família
• Caiaque e vela na baía, bicicleta pela península de Capachica e Llachón
• Sillustani, Cutimbo e os povoados de Juli, Pomata e Chucuito com suas igrejas barrocas
• Festa da Candelária em fevereiro, a maior do Peru

Quando ir
De maio a outubro é seco, com sol forte de dia e frio intenso à noite. De dezembro a março chove e o lago sobe,
mas fevereiro é Candelária. Descanse um dia ao chegar para se aclimatar.

Como chegar
Aeroporto Inca Manco Cápac de Juliaca (JUL) a 45 minutos, com voos de Lima (1h45), Cusco e Arequipa. Ônibus
de Cusco (6 a 7 horas) ou o trem turístico Titicaca da PeruRail, de Arequipa (6 horas) e de La Paz por
Desaguadero ou Copacabana (5 a 8 horas). As lanchas para os Uros, Taquile e Amantaní saem do porto de Puno
todas as manhãs.

Atividades neste destino
Trekking  ·  Vulcão  ·  Rafting e hidrospeed  ·  Caiaque, vela e pesca  ·  Termas  ·  Tirolesa e arvorismo  ·  Canyoning
e rapel  ·  Parapente  ·  Cavalgada  ·  Neve e raquetes  ·  Cultura mapuche  ·  Natureza e fotografia  ·  Astroturismo
·  Passeios de dia inteiro  ·  Gastronomia  ·  Família e inclusivo  ·  Surf e bodyboard  ·  Sandboard e dunas  ·
Bicicleta e MTB  ·  Escalada e alpinismo  ·  Gelo e geleiras  ·  Kitesurf e windsurf  ·  Mergulho e snorkel

Experiências
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Ainda não há experiências publicadas em Puno Você é guia aqui? Crie seu perfil grátis e seja o primeiro a
aparecer.

Guias
Você é guia aqui? Crie seu perfil grátis e seja o primeiro a aparecer.

Galeria de fotos

Isla Taquile lake Titicaca (Peru) (4) · © Pierre André · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia
Commons

Sillustani, Perú, 2015-08-01, DD 88-91 PAN · Diego Delso · CC BY-SA 4.0 ·
Wikimedia Commons

Isla Amantani, Puno, Peru - panoramio · CarlosE Duarte · CC BY 3.0 · Wikimedia
Commons

Catedral, Puno, Perú, 2015-08-01, DD 49 · Diego Delso · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia
Commons
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Mapa · Puno

-15,8402, -70,0219  ·  Como chegar no Google Maps

Como reservar com um guia local
Escolha sua experiência → Solicite sua data → Viva Puno
Envie seu pedido e o guia entra em contato diretamente com disponibilidade e preço.

https://www.trekonda.com/pt/experiencias/puno
Plataforma de contato: o serviço é prestado por cada guia.
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