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Rurrenabaque
Guia do viajante

Porta de entrada da Amazônia boliviana à beira do rio Beni: floresta do Parque Nacional
Madidi com lodges comunitários e botos, jacarés e capivaras nas Pampas del Yacuma.
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Natureza
Rurrenabaque fica na margem leste do rio Beni, logo depois de o rio atravessar o estreito do Bala, o úl�mo cânion
dos contrafortes andinos, e entrar na planície amazônica; em frente fica San Buenaventura. A oeste estende-se o
Parque Nacional e Área Natural de Manejo Integrado Madidi, com cerca de 1,9 milhão de hectares entre uns 200
e quase 6.000 m de al�tude e mais de 1.000 espécies de aves registradas. A nordeste, as Pampas del Yacuma são
savanas alagáveis com lagoas e matas ciliares, onde vivem o boto-cor-de-rosa boliviano, jacarés e capivaras.

A�vidades
• Pampas del Yacuma em 2 ou 3 dias: cerca de 3 horas por estrada até Santa Rosa e depois barco pelo rio

Yacuma para ver botos, jacarés, capivaras, macacos-de-cheiro, tartarugas e aves como a cigana

• Floresta do Madidi: navegação pelos rios Beni e Tuichi até lodges de comunidades tacana e de San José de
Uchupiamonas, a entre 40 minutos e cerca de 5 horas de barco, conforme o lodge

• Caminhadas guiadas de dia e à noite por trilhas da floresta, com guias indígenas que explicam plantas
medicinais e rastros de animais; nível fácil a moderado, com calor e muita umidade

• Paredões do rio Tuichi onde nidificam araras, e passeios de canoa a remo por lagoas da floresta para ver
jacarés e aves aquá�cas

• Observação de aves no sopé da serra perto de San José de Uchupiamonas, com acesso por estrada via
Tumupasa e mais de 500 espécies registradas na região

• Mirante de La Cruz, acima da cidade, com vista para o rio Beni e San Buenaventura ao pôr do sol

Quando ir
A estação seca, de maio a outubro, é a melhor para as pampas: o Yacuma baixa e a fauna se concentra nas
margens, e na floresta há menos lama e mosquitos. Entre maio e agosto podem chegar os surazos, ventos frios do
sul que derrubam a temperatura por alguns dias. De novembro a abril chove muito, as pampas alagam, a estrada
desde La Paz fica mais lenta e os voos podem atrasar.

Como chegar
O aeroporto de Rurrenabaque (RBQ), a poucos quilômetros do centro, recebe voos de La Paz-El Alto (LPB) de
cerca de 40 a 50 minutos; chuva, neblina ou fumaça das queimadas podem causar atrasos. Por terra, os ônibus
desde La Paz levam cerca de 14 a 16 horas na estação seca, quase sempre à noite, via Caranavi e Yucumo. Aos
lodges do Madidi segue-se de barco e às pampas de 4x4 até Santa Rosa.
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A�vidades neste des�no
Trilhas e trekking  ·  Vulcão  ·  Ra�ing e hidrospeed  ·  Barco, canoa e caiaque  ·  Termas  ·  Tirolesa e arvorismo  ·
Canyoning e rapel  ·  Parapente  ·  Cavalgada  ·  Neve e raquetes  ·  Cultura local e indígena  ·  Natureza e
fotografia  ·  Astroturismo  ·  Passeios de dia inteiro  ·  Gastronomia  ·  Família e inclusivo  ·  Surf e bodyboard  ·
Sandboard e dunas  ·  Bicicleta e MTB  ·  Escalada e alpinismo  ·  Gelo e geleiras  ·  Kitesurf e windsurf  ·  Mergulho
e snorkel  ·  Fauna e observação de baleias  ·  Tours urbanos e a pé  ·  Observação de aves  ·  Pesca com mosca e
espor�va

Experiências
Ainda não há experiências publicadas em Rurrenabaque Você é guia aqui? Crie seu perfil grá�s e seja o primeiro a
aparecer.

Guias
Você é guia aqui? Crie seu perfil grá�s e seja o primeiro a aparecer.

Galeria de fotos

Rurrenabaque y el río Beni desde el mirador de La Cruz · Rodrigo Mariaca · CC BY-
SA 4.0 · Wikimedia Commons

Bote con visitantes en el río Yacuma, Pampas del Yacuma · PamJCB · CC BY-SA 4.0 ·
Wikimedia Commons

Canoa a remo en la laguna Chalalán, Parque Nacional Madidi · Rodrigo Mariaca · CC
BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons

Monos ardilla en las Pampas del Yacuma · Renatals · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia
Commons
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Mapa · Rurrenabaque

-14,4422, -67,5283  ·  Como chegar no Google Maps

Como reservar com um guia local
Escolha sua experiência → Solicite sua data → Viva Rurrenabaque

Envie seu pedido e o guia entra em contato diretamente com disponibilidade e preço.

h�ps://www.trekonda.com/pt/experiencias/rurrenabaque
Plataforma de contato: o serviço é prestado por cada guia.
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